On connait tous une personne harcelée, discriminée
Tombée dans la dépression a force d’étre malmenée.

Cette personne a recu tellement de souffrance qu’elle a cessé de briller.

Donner sa confiance a autrui était la pire déception de sa vie

Pourquoi ? Parce qu’ils 'ont trahie.
Elle a trop écouté les pensées négatives
Au lieu de se focaliser sur les pensées positives.

C’est pourquoi je vous dis
N’oubliez jamais que vous avez de la valeur
Vous devez briller
Et toujours voir le bon coté.

Arréter d’étre les ténebres qui tombent, et coulent au fond du puit.

Rappelez-vous que vous avez de la valeur,
Et laissez de coté la peur.

Ca ne sert a rien de pleurer, s’attrister

A cause de personnes qui he vous ont rien apporté.

Arréter d’étre les ténebres qui tombent et coulent au fond du puit

Rappelez-vous que vous avez de la valeur
Et laissez de coté la peur.

Arréter d’étre les ténebres qui to mbent et coulent au fond du puit

Mais devenez rayonnante et brillante.

Car oui vous avez de la valeur,

Oui abandonnez la peur.
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